Referent:innen

Nicole Balint

Facharztin fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Zusatz-
bezeichnung Sexualmedizin, Sektionsleitung Kinder- und

Jugendgynakologie in der Klinik fir Gynakologie, Charité

CVK, Berlin

Dr. Annekathrin Bergner
Psychologische Psychotherapeutin, Berlin

Prof. Dr. phil. Habil. Dipl.-Psych. Ada Borkenhagen
Psychologische Psychotherapeutin, Psychoanalytikerin (DPG/
IPA) und Lehr- und Kontrollanalytikerin der DPG, Berlin

Dr. med. Susanne Ditz

Facharztin fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Praxis fiir
Psychosomatische Frauenheilkunde, Heidelberg

Prof. Dr. rer. medic. Michaela Heinrich-Rohr

Staatlich anerkannte Erzieherin und Sozialarbeiterin,
Wissenschaftliche Studienortleitung Soziale Arbeit an der
Internationalen Studien- und Berufsakademie (ISBA) in
Berlin und Erfurt

Daniela Honninger

Physiotherapeutin, Vorsitzende / Referentin AG GGUP,
Physiotherapie Kérpermitte, Freiburg

Dr. med. Maren Leuschner

Fachérztin fur Psychotherapeutische Medizin und Psycho-
somatik, Psychoonkologie (WPQO), Psychoanalytikerin
(DGPT), Klinik fur Allgemeine Innere Medizin und
Psychosomatik, Heidelberg

Sylvia Mattler

2. Vorsitzende SOMA e.V.- Miinchen

Prof. Dr. med. Sylvia Mechsner

Facharztin fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Leiterin
des Endometriosezentrum, Oberéarztin in der Klinik fir Gyna-
kologie, Charité CVK, Berlin

Julia Nentzl

Rechtspsychologin M.Sc., Psychotherapeutin i.A., Institut flr
Sexualwissenschaft und Sexualmedizin, Charité, Berlin

Dr. med. Uta Neumann

Fachérztin fur Kinder- und Jugendmedizin,
Kinderendokrinologie/-diabetologie, Klinik fuir padiatrische
Endokrinologie und Diabetologie, Charité, Berlin

Organisatorisches

Termin
Samstag, 19. September 2026, 09:30 - 18:00 Uhr

Veranstaltungsort
Haus der Psychologie
Am Kollnischen Park 2 ® 10179 Berlin

Teilnahmegebiihr

Teilnahmegebiihr: 95 Euro
DGPFG Mitglieder: 75 Euro
Student:innen im Vollzeitstudium: 30 Euro

(Bearbeitung der Anmeldung erst nach Zusendung der
aktuellen Immatrikulationsbescheinigung)

Fortbildungspunkte
Fortbildungspunkte wurden bei der Arztekammer Berlin
beantragt.

Bahnanreise

Wir haben fir Sie fur die Veranstaltung ein
Veranstaltungsticket der Deutschen Bahn eingerichtet,
mit dem Sie umweltfreundlich aus ganz Deutschland
anreisen kdnnen.

Anmeldung
online Uber: www.dgpfg.de/interdisziplinaer

Veranstalter

Deutsche Gesellschaft fiir Psychososmatische
Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Tzschimmerstralle 30 ® 01309 Dresden
Telefon: 0351 8975933 » Mail: info@dgpfg.de

Gynadkologie trifft Padiatrie

Symposium des Interdisziplinaren Forums
der Deutschen Gesellschaft fiir
Psychosomatische Frauenheilkunde und
Geburtshilfe e.V. (DGPFG)

Berlin, 19. September 2026

@ DGPFG e.V.

Deutsche Gesellschaft fiir Psychosomatische

Y Frauenheilkunde und Geburtshilfe e V.




Herzlich Willkommen!

Programm

Programm

Liebe Kolleg:innen, 09:30 - 09:40
herzlich willkommen zum Symposium "Gynakologie trifft
Padiatrie". Wir, das interdisziplindre Forum der Deutschen
Gesellschaft fiir Psychosomatische Frauenheilkunde und
Geburtshilfe stellt in unserer diesjahrigen Fachtagung die
korperliche und seelische Gesundheit von Kindern und
Jugendlichen in den Mittelpunkt.

Moderation:

09:40 -11:15
Unsere Veranstaltung bietet eine einzigartige Gelegenheit

verschiedene Berufsgruppen aus den Bereichen Gynakologie,

Padiatrie, Psychotherapie und Physiotherapie zu vernetzen,

Wissen auszutauschen und neue Perspektiven zu gewinnen.

Wir diskutieren aktuelle Themen wie die Anorexia nervosa,
endokrinologische Fragestellungen und psychosomatische

Ansatze, und deren Auswirkungen auf die korperliche und

seelische Entwicklung von Kindern und Jugendlichen.

Im Zentrum unseres Symposiums steht die Netzwerkarbeit:
Welche Kooperationen zwischen Gynakologen, Kinderarzten,
Psychotherapeuten und Physiotherapeuten starken die Versor-
gung von Madchen und jungen Frauen? Braucht es eine per-
sonliche, professionsspezifische und interdisziplindre Pers-
pektive, um die Kinder und Jugendlichen zu verstehen?

11:15-11:30

11:30-12:45

Sexualisierte Gewalt im Netz ist ein wachsendes Problem, das
dringende Aufmerksamkeit erfordert. Daher werden wir uns
intensiv mit dem Thema Grooming auseinandersetzen und die
komplexen Rollen von Minderjdhrigen sowohl als Betroffene
als auch als Tater beleuchten.

Kunstliche Intelligenz (KI) und Beauty-Filter verandern Schon-
heitsideale, indem sie perfekte Haut, schimmernde Merkmale
und unrealistische Proportionen simulieren und verstarken.
Algorithmen analysieren Bilder, optimieren Aussehen automa-
tisch und kuratieren Inhalte so, dass bestimmte Standards
ofter gezeigt werden. Welche Auswirkungen zeigen sich bei
den Jugendlichen?

Dazu haben wir spannende Seminare und Workshops vorbe-
reitet, um neue Impulse und DenkanstéRe zu geben und laden
zum Mitmachen ein.

Wir freuen uns, Sie in Berlin begriiRen zu kénnen.

Wolf Litje

Nicole Balint, Annekathrin Bergner, Susanne Ditz,
Andrea Hocke, Ute Lange, Christiane Rothe
Interdisziplindres Forum der DGPFG

BegriiBung 12:45 - 14:00

Wolf Liitje, Nicole Balint

14:00 - 15:30
Nicole Balint, Susanne Ditz

Anorexia nervosa aus
kinderendokrinologischer Sicht
Uta Neumann

Anorexia nervosa: Ablehnung der
Weiblichkeit? —

eine psychosomatische Perspektive
Maren Leuschner

S 15:30 - 15:45

Netzwerke stellen sich vor: 15:45-17:15

Kinder- und Jugendhilfe verstehen:
Personliche, professionsspezifische
und interdisziplindre Perspektiven
Michaela Heinrich-Rohr

SoMA e.V., Selbsthilfeorganisation
flr Menschen mit Anorektal-
Fehlbildungen, Morbus Hirschsprung
und Kloakenekstrophie

Sylvia Mcittler

Berliner Versorgungsnetz
Psychosomatische Gynakologie und
Geburtshilfe

Annekathrin Bergner,

Maja Rosemeier, Anne Grimm

17:15

Mittagspause

Sexualisierte Gewalt im Netz:
Missbrauchsabbildungen,
Grooming und die Rolle Minder-
jahriger als Betroffene und Tater
Julia Nentzl

Wie KI und Beauty-Filter unsere
Schoénheitsideale bestimmen und
welche Auswirkungen dies auf
Jugendliche hat

Ada Borkenhagen

Pause

Seminare und Workshops
(Parallelveranstaltungen)

Dysmenorrhoe im Jugendalter
Sylvia Mechsner

Sensible Beckenbodentherapie
in der Padiatrie
Daniela Hénninger

Intensivseminar Kinder- und
Jugendgynikologie
Nicole Balint

Come together



